
 

 

 

Pilz Tatar    ( als Hauptspeise ) 

eignet sich auch sehr gut als Vorspeise 

 

30 gr. Morcheln    ca 4 Stunden in Wasser einweichen 

2 kleinere Zwiebeln fein hacken, Morcheln Wasser 

abschütten, ebenfalls fein hacken, 

zusammen gut anziehen lassen 

mit Trocomare würzen 

zugedeckt ca. eine halbe Stunde 

ruhen lassen 

150 gr. braune Champignons fein hacken, darunter mischen 

1 Bund Schnittlauch   fein hacken, darunter mischen 

2 El. Mayonnaise 

3 Spritzer Tobasco 

1 feine Scheibe Zitrone mit Schale fein schneiden 

      alles gut mischen 

 

Toastbrot     dazu servieren 


