FW 410155 1IT

KANINCHENFILET MIT
BARBARESCO-—-SAUCE

6 Portionen

Zutaten: 6

40

fir die Sauce: 1

Zubereitung:

EL

dl

EL

Kaninchenfilets, ausgeldst und pariert
Butter
kleine Rosmarinzweige

Salz, Pfeffer aus der Miihle

nussgrosses Stiick Butter
Zwiebeln, gehackt
Barbaresco

Sojasauce

Die Butter mit dem Rosmarin in der Pfanne braun werden lassen,

die Kaninchenfilets hineinlegen und von Jjeder Seite kurz braten.

Salzen, pfeffern und warm stellen.

Fiir die Sauce die Zwiebelwilirfel in der Butter anbrdunen, den Wein

zugiessen und etwa flinf Minuten einkochen. Die Sojasauce dazuge-

ben und noch einige Minuten kochen lassen.

Das Fleisch aufschneiden, mit der Sauce und in Butter geschwenk-

tem Salsongemiise anrichten.




