
schnelles Brot 

Hefeteig :  -  500 gr   Weizenmehl  ( oderHalbweissmehl )       

                   -  150 ml   Milch 

            -     40 gr    Hefe 

            -       1 Tl    Salz 

            -       2 Tl    Zucker 

            -       2        Eier 

 

Hefe in der gezuckerten lauwarmen Milch auflösen 

Eier mit dem Salz verquirlen 

Hefe und Eier mit dem  Mehl zu einem glatten Teig verarbeiten 

 

kleine Brötli formen   ca. eine halbe Stunde an warmem Ort gehen lassen 

Ofen auf 200 °  ( Umluft ) vorheizen 

Brötli mit Wasser besprayen,  auf 180° ca. 15 Minuten backen 

 

eignen sich gut zum Einfrieren 

           


