
Akroschka 

Für unsere Ration (2Tage für 2 Personen) brauchen wir folgendes: 

 

 3 Eier 
 2 mittelgroße, gekochte Kartoffeln 

 ½ Gurke (die „normalen“ großen, wie man sie aus Deutschland kennt) 

oder 1 kleine  

 5 Radieschen  
 3 Stangen Lauchzwiebeln (kleiner Lauch) 
 4 Stängel frischen Dill (Ersatzweise geht auch Getrockneter, aber der 

schmeckt nicht annähernd so gut wie der Frische!) 

 ½ Liter Buttermilch 

 ¾ Liter Wasser (am besten Sprudelwasser, dann schmeckt es noch 
frischer!) 

 1 El Senf 
 Pfeffer, Salz zum Abschmecken 

Alle Zutaten in kleine Stücke schneiden und mischen. 

Eine Nacht im Kühlschrank ruhen lassen. 

Die Zutaten können variabel eingesetzt werden, der Eine mag mehr Radieschen, der Nächste 

mehr Gurke. Dill und Lauch sind die wichtigsten Zutaten, sonst kommt der Geschmack nicht 

richtig zur Geltung! Sie sollten imme ausreichend vorhanden sein! 
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